TILBOD TIL BRUKARANE PA SKTJAKHEIMEN O6 I OMSORGSBOLIGAR

NOVEMBER 2024

VEKE 44

Fredag 1. november Bowling i Storstugu kl. 10.30. Enkel servering
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Mdndag 4. november LHL - trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimekta
Tysdag 5. november Bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen

Onsdag 6. november Avslutning sykkel-VM pa dagsenteret kl. 11.30

Onsdag 6. hovember Sanggruppe pa dagsenteret kl. 13.30

Torsdag 7. november Klessalg (seniorshop) i Storstugu kl. 10.00 - 13.00. Servering.
Fredag 8. november Velveeredag med stell av fotter pa dagsenteret. Meir info kjem.
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Mdndag 11. november LHL - trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimekta
Tysdag 12. november Bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen

Onsdag 13. november Vi bakar mjukbred pa kjekenet i omsorgen. Meir info kjem.
Fredag 15. november Bowling i Storstugu kl. 10.30. Enkel servering
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Mdndag 18. november LHL - trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimekta
Tysdag 19. november Andakt i Storstugu kl. 11.30. Servering etter andakta
Onsdag 20. november Kino kl. 17.00

Fredag 22. november Velveeredag med stell av hender pa dagsenteret. Meir info kjem.
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Mdndag 25. november LHL - trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimekta
Tysdag 26. november Bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen

Onsdag 27. november Julegateopning og julegrantenning. Meir info kjem.
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