
TILBOD TIL BRUKARANE PÅ SKJÅKHEIMEN OG I OMSORGSBOLIGAR 

DESEMBER 2024 
VEKE 49 
Måndag 2. desember  LHL – trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimøkta 
Tysdag 3. desember  Bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen   
Torsdag 5. desember  Julebord kl. 17.00 i Storstugu 
*********************************************************************** 
VEKE 50 
Måndag 9. desember   LHL – trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimøkta 
Tysdag 10. desember  Bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen 
Onsdag 11. desember  Adventsstund med generasjonssang, i omsorgen kl. 11.30 
Onsdag 11. desember  Kino kl. 17.00 
Fredag 13. desember  Luciabesøk frå kl. 11.00 
Fredag 13. desember  Bowling i Storstugu kl. 10.30. Enkel servering   
*********************************************************************** 
VEKE 51 
Måndag 16. desember  Konsert "Jul på Bygda" i Storstugu kl. 11.00. Enkel servering 
Tysdag 17. desember  Bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen  
Onsdag 18. desember  Velvære med stell av hender på dagsenteret frå kl. 10:30 
Sundag 22. desember  Skjåk songlag syng jula inn. Storstugu kl. 16.30 
*********************************************************************** 
VEKE 52  
Tysdag 24. desember  Julekveldsmesse i Storstugu kl. 11.30. Ikkje servering 
Torsdag 26. desember  Andakt i Storstugu kl. 11.30. Ikkje servering   
Laurdag 28. desember  Bygdekvinnelaget kjem på besøk i Storstugu kl. 12.0  
*********************************************************************** 
VEKE 1 
Tysdag 31. desember Nyårsmesse i Storstugu kl. 11.30. Servering etter andakta 
************************************************************************  

 

 

Pleie og omsorg ynskjer deg ei riktig god jul og eit godt nyttår! 


